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A skála 

 

A görög skála 
 

A görög világban valószínűleg a Kr. e. 8. századtól a hétfokúság volt általános. Az oktáv 

(számaránya 2:1) két egyforma és egy különböző hangközre bomlott – két kvartra és egy 

egészhangra (2:1 = 4:3 × 4:3 × 9:8). A kvartok is hasonló módon, két nagy- és egy kisszekund 

sorozatára bomlottak (4:3 = 9:8 × 9:8 × 256:243). Amint a „zene” szó elsősorban a világ 

harmóniáját jelentette, s a hangzó zene ennek csupán az érzékek szintjén való vetületét, úgy a 

skála is a világ struktúrájának alapját szimbolizálta, vsz. nem a tényleges éneklés viszonyait 

rögzítette (hiszen tercei nem tiszták)
1
.  

 

 A hangok nevei a klasszikus kythara-játékból származnak, és mivel a kytharát (a mai 

gitárhoz hasonlóan) úgy tartották, hogy a mély húrok voltak felül, ezért a ma mélynek 

nevezett hangokat nevezték „magasnak”. 

 
  a kvart neve  a hang neve   
  ┌ E nete (= alsó)   
  Diezeugmenon│ D     paranete (alsó melletti)   
  (= elválasztott)│ C trite (= harmadik [húr, alulról])   
  └ H     paramese (= középső melletti)   
  ┌ A mese (= középső)   
  Meson│ G lycanos (= mutatóujj)   
  (= középső)│ F     parhypate (= felső melletti)   
  └ E hypate (= felső)   

 

A klasszikus kor zenéjének alapja az ebből kifejlődött συστηµα τελειον (szüsztéma teleion = 

„a nagyobb tökéletes rendszer”) lett. Ez egy két oktávnyi,  oktávonként azonos módon 

ismétlődő hét fokú skála volt: 

 
a kvart neve   a hang neve 

 ┌ A nete hyperbolaion (= alsó a kimagaslóban) 
Hyperbolaion │ G paranete hyperbolaion (= alsó melletti a kimagaslóban) 
(= kimagasló) │ F trite hyperbolaion (= harmadik a kimagaslóban) 

 └┌ E nete diezeugmenon (= alsó az elválasztottban) 
Diezeugmenon  │ D paranete diezeugmenon (= alsó melletti az elválasztottban) 
(= elválasztott)  │ C trite diezeugmenon (= harmadik az elválasztottban) 

  └ H paramese (= középső melletti) 
  ┌ A mese (= középső) 

Meson  │ G lycanos meson (= mutatóujj a középsőben) 
(= középső)  │ F parhypate meson (= felső melletti a középsőben) 

 ┌└ E hypate meson (= felső a középsőben) 
Hypaton │ D lycanos hypaton (= mutatóujj a felsőben) 

(= legfelső) │ C parhypate hypaton (= a felső felsője melletti) 
 └ H hypate hypaton (= a felső felsője) 
  A proslambanomenos (= hozzáfűzött) 

 

Ehhez a rendszerhez még egy „összekötő” (synemmenon) kvart is járult, melyben H helyett B 

szerepelt;az alsó oktávval együtt ez alkotta a „kisebb tökéletes rendszert”: 

 

                                                 
1 Platon: Timaiosz, 34c–37a 
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Az első táblázatban, mint láttuk, a kvartokban mindig a kisszekund volt alul. Ez a „dór” kvart, 

és a kythara húrjainak („a harmónia birodalma”, nagyjából a mai e–e’ hangterjedelem) azt a 

hangolását, melyben az elválaszó nagyszekund (diazeuxis) két oldalán egy-egy dór kvart áll, 

dór hangolásnak nevezték. a kvart más kitöltéseivel kapjuk a fríg és líd hangolást, a diazeuxis 

alulra helyezésével a „hypo” hangsorokat, felülre helyezéssel a mixolídet. (S = semitonus, 

azaz félhang, T = tonus, azaz egészhang) 

 

dór   STT T STT (m·f-s-l-t·d-r-m) 

fríg   TST T TST (r-m·f-s-l-t·d-r) 

líd   TTS T TTS (d-r-m·f-s-l-t·d) 
 

hypodór  T STT STT (l-t·d-r-m·f-s-l) 

hypofríg  T TST TST (s-l-t·d-r-m·f-s) 

hypolíd  T TTS TTS  (f-s-l-t·d-r-m·f) 
 

mixolíd  STT STT T  (t·d-r-m·f-s-l-t) 

 

Mindezeket a hangolásokat oktáv-kivágással és transzpozícióval is megkaphatjuk a systema 

teleionból: ekkor a dór = mi-sor, a fríg = re-sor, stb. 

 

A kvartok kisebb hangközökre való felbontására a késői korszakban újabb módok születtek: 

míg a hagyományos, diatonikus skála esetében két nagyszekundra és egy kisszekundra 

bomlik a kvart, addig, a chromatikus skála esetében két kisszekundra és egy kistercre, az 

enharmonikus skála esetében pedig két negyedhangra és egy nagytercre.  

 

 

A „kéz”: a középkori és reneszánsz skála 
 

 A középkori hangrendszer a görög diatonikus skálára alapult — ahol a kvart 

beosztása: 4:3 = 9:8 × 9:8 × 256:243, azaz két nagy- és egy kisszekund
2
 — s beépítette az 

átkötő „szünemenon”-kvart b hangját is.  Arezzói Guido (11. sz. eleje) nyomán ki is bővült a 

hangsor, felfelé egy kvinttel, lefelé pedig egy szekunddal. Az alábbi jelöléseket használták: 

 

 ¡    A    B    C    D    E    F    G    a    b    c    d    e    f    g    aa    bb    cc    dd    ee, 

 

ahol  a nagybetűvel jelölt A – G  hangokat mélyeknek (graves), a kisbetűvel jelölt a – g 

hangokat éleseknek (acutæ) nevezték; a kettőzött betűkkel jelölt aa – ee hangok voltak az 

élesek felettiek (superacutæ), ¡ (gamma) pedig a legmélyebb hang (vox gravissima). 

                                                 
2 A 9:8-os egészhang, a tonus, egy pythagoraszi kommával, azaz durván a félhang negyedével nagyobb a 

félhang, azaz a semitonus kétszeresénél: 9:8 = 256:243 × 256:243 × 531441:524288. 
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Két skálafok, a b és bb kettéhasad (ez a  szünemenon-kvart beolvasztásása miatt van): a b 

lehet b molle ( ¥, „lágy b”= a mai b hang) vagy b durum (ª, „kemény b” = a mai h), hasonlóan 

a bb lehet ¥¥ (= a mai b') vagy ªª (= a mai h')
3
. Innen erednek a mai módosítójelek formái. 

 A skála megjelenítésére, ének-tanításhoz és memorizáláshoz a guidói kezet  („manus”) 

használták: a skála hangjait a balkéz ízületei jelölték (vsz. a 11. századi Arezzói Guido 

találmánya). 

 Minden olyan hang, amelyik a kézen kívül esett (túl mély, túl magas volt, vagy csak 

két skálafok közé esett, mint például a fisz vagy az esz), nem létező hang volt; a musica ficta, 

azaz a „képzelt zene” világához tartozott. 

 

 
 

 Guidói kéz (Ms Ghent, Univ. B. 70)  
 

 

 

Szolmizáció 

 

A hexachord-rendszer  
 

a relatív szolmizáció egyik fajtája, mely a 11-17. század zenei gondolkodásának, 

zenetanításának az alapja volt (vsz. szintén Guidótól); akkoriban „solfisatio”-nak nevezték. A 

hexachord hat hangú skálarészlet: ut _ re _ mi . fa _ sol _ la, középen félhanggal. 

Memorizálásához a vsz. magától Guidótól származó híres „Ut queant laxis” kezdetű hymnust 

használták, melynek sorai épp a hexachord hangjain, a megfelelő szolmizációs  szótaggal 

kezdődnek. 

 

                                                 
3 A ¥ és a ª közötti hangköz (apotome, 2187:2048) kicsivel nagyobb a semitonusnál. 
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A kéz hangjaira hét hexachord illeszthető: 
          hexachordum: 
¡ _ A _ B . C _ D _ E         durum grave  
                   C _ D _ E . F _ G _ A        naturale grave 
            F _ G _ a . ¥ _ c _ d      molle grave 
      G _ a _ ª . c _ d_ e     durum acutum 
                       c _ d _ e . f _ g _ aa    naturale acutum 
             f _ g _ aa . ¥¥ _ cc _ dd  molle acutum 
                  g _ aa _ ªª . cc _ dd _ ee   durum superacutum 

 
 A hangok nevei a hozzájuk tartozó szolmizációs szótagokkal teljesek: ¡ ut, A re,  B 

mi, C  fa ut,  D sol re,  E la mi,  F  fa ut,  G  sol re ut,  a la mi re,  b fa, b mi, c sol fa ut,  

d la sol re, e la mi, f fa ut, g sol re ut, aa la mi re, bb fa, bb mi, cc sol fa, dd la sol, ee la (lásd 

még a két ábrát). 

 Már egyes 15. század végi elméletíróknál megjelentek képzelt (fictum) hexachordok, 

melyek a kézen kívüli hangokat is tartalmaztak (leggyakoribb példa a moll hexachord 1¥-vel 

való transzponálásából származó B_C_D.Esz_F_G); de ez még nem jelenti azt, hogy 

bármilyen hangra helyezhetőkké váltak volna a hexachordok. 

 A hexachord-váltás neve mutatio. A közös hanggal nem bíró hexachordokat 

diszjunktnak mondjuk. A kisszekundokat mindig mi.fa-nak kell szolmizálni, de a zárlatok 

felemelt vezetőhangjait nem követi a szolmizáció (pl. egy f–e–d–cisz–d zárlat szolmizálása 

fa-mi-re-ut-re). A szolmizálás során amúgy addig maradunk egy hexachordban, ameddig csak 

lehet (ennek kövekezményeképp egyetlen b/h váltás is akár még sorokon keresztül érvényben 

lehet). 

 
Görög hangnevek / húrhossz-arányok és hangközök / skálafokok / hexachordok  

(Gaffurius: Practica Musicae 1496) 
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A középkori hangnemek 
 
Funkciós tonalitás ↔ „modális” világ. A szakrális dallamokat rendszerbe kell foglalni, a 
világiakat nem feltétlenül. Így nincs minden középkori dallamnak „hangneme”; sőt, 
amelyeknek van, azok között is vannak vitathatók. 
 Modus: dallamtípus vagy skála. A görög/latin eredetű tonus, tropus, modus szavakat 
használják a „hangnemek” megjelölésére. Kozmologikus, mitologikus funkció (skála) ↔ 
liturgikus rendszerezés, memorizálás segítése a rendszerezés által (dallamtípus). 
 
A modalitás korszakai: 
 — Antikvitás: görög skálák 
 — korai középkor: bizánci oktoechos (8 dallam-osztály) / kulcs-hangok szerinti 
rendszerezés.  
 — 10–11. sz: a két elmélet egyesítése 
 — 14–16. sz: a modális elmélet a reneszánsz polifóniában 
 — 16–17. sz.: zavaros átmeneti korszak 
 — 17–18. sz: continuo-korszak: az összhangzattan születése. A dúr/moll móduszcso-
portok kialakulása. Fizikai megalapozás: felhangsor (Saveur / Rameau). „Funkciós tonalitás” 
a zeneelméletben csak a 19. századtól létezik (Riemann). 
 — hangsorok zeneelméleti megkülönböztetése a különféle a hétfokú népzenékben (20. 
század eleje) 
 
i) görög zeneelméleti maradék a korai középkorban 
 
Az 5–6–7. századi források, elsősorban Boëthius („De institutione musica”, ~ 510), mellette 
Martianus Capella („De nuptiis Philologiae et Mercurii”, 5. sz. eleje), Cassiodorus 
(„Institutiones divinarum et humanarum litterarum”, 6. sz. második fele), Sevillai Izidor 
(„Etymologiarum sive Originum libri xx” és “De ecclesiasticis officiis”; ~ 600) 
 Az oktáv-kivágás hangköz-szerkezete. Nincs szó kitüntetett funkcionális hangokról, 
sem zenei funkcióról. 
 Hangnemek (mint látható, nem igaz, hogy a hangnemnevek a fent/lent váltás miatt 
keveredtek össze): 

dór   (m·f-s-l-t·d-r-m) 
fríg   (r-m·f-s-l-t·d-r) 
líd   (d-r-m·f-s-l-t·d) 
mixolíd  (t·d-r-m·f-s-l-t) 
hypodór  (l-t·d-r-m·f-s-l) 
hypofríg  (s-l-t·d-r-m·f-s) 
hypolíd  (f-s-l-t·d-r-m·f) 

 
ij) bizánci oktoechos Európában 
 
a dallamok kétszer négyes sorozatban való elrendezése: 
 

 autentikus (=eredeti) plagális (= származtatott) 
protus (=első)   
deuterus (=második)   
tritus (=harmadik)   
tetrardus (=negyedik)   



 3 

 
 
 
v) Tonáriusok a 8–11. századból 
 
A tonáriusok elsődleges szerepe az antifonák különféle zsoltártónusokhoz-való illesztése és 
memorizálásuk elősegítése volt. A nyolc csoporton belül több (akár 13) alcsoportot 
különböztettek meg a végződés („differentia” vagy „terminatio”, „definitio”) szerint. 
 Más (nyílt) dallamokat inkább kezdetük szerint osztályoztak: 

 
Természetesen bőven akadtak modálisan többértelmű dallamok is. 
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A későközépkori / reneszánsz modális hangtér 
 
A későközépkortól a barokk elejéig lényegében a Guido és társai által kialakított hangnem-
elmélet működött, mely, mint láttuk, tonáriusok (az énekanyag dallamfordulatok szerinti 
rendezése) és a görög zeneelmélet áthatásából keletkezett.  
 Eszerint nyolc hangnem (tónus) létezik: a dór, hypodór, fríg, hypofríg, líd, hypolíd, 
mixolíd, hypomixolíd. Lehetséges alaphangjaik a D, E, F, G; és mindegyik alaphanghoz két 
hangnem tartozik: egy autentikus — melynek ambitusa az alaphang feletti oktáv, és tenorja 
vagy dominánsa (az alaphanggal szemben a legnagyobb feszültséget jelentő pont) kvint vagy 
szext távolságban van a finálistól; és egy plagális (a „hypo-„ előtaggal megnevezettek) — 
melynek ambitusa az alaphang körüli oktáv, és dominánsa terc vagy kvart távolságban van a 
finálistól.  
 
tónus 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 
autentikus/ dór  fríg  líd  mixolíd  

plagális  hypodór  hypofríg  hypolíd  hypomixolíd 
         

domináns a F c a c a d c 
finalis D D E E F F G G 
repercussio kvint terc szext kvart kvint terc kvint  kvart 
         

         

ambitus       g  

     f  f  

   e  e  e  

 d  d  d  d d 

 c  c  c c c c 

 b/h  b/h b/h b/h b/h b/h b/h 

 a a a a a a a a 

 G G G G G G G G 

 F F F F F F  F 

 E E E E  E  E 

 D D  D  D  D 

  C  C  C   

  B(/H)  B (=H)     

  A       

 
 A hangnem meghatározásakor az ambitus ugyan nem veendő túl szigorúan, mindkét 
irányban lehetségesek túllépések, de általában világosan kirajzolódik a dallam tényleges 
karaktere; bár vannak „kevert” tónusú dallamok is. 
 Míg az elméletek egy részben a tónusok hangköz-szerkezete lényeges, addig a 
gyakorlatban sokszor írták vagy énekelték a dór és líd darabokat b-vel (a tritónusz elkerülése 
végett).  
 Az egyes hangnemek tonális lehetőségei és karakterei erősen eltérőek. Leggazdagabb 
a dór és A mixolyd-hypomixolyd (ez utóbbiak jellemzője a gyakori b/h váltás, vagyis az 
alaphang tonális kétértelműsége), legszegényebb a hypolíd és hípodór, legellentmondásosabb 
a fríg és hypofríg. 
 
Tónus a többszólamú zenében 
 
A többszólamú zenében a tritónuszkerülés gyorsan az e¥, a¥, stb., a vezetőhang-tendencia 
pedig a f#, c#, stb. megjelenéséhez vezetett: de ezek az alterációk nem érintik a hangnemet: az 
csak a finálison és az ambituson múlik. (Nb.: az e¥, a¥, f#, c#, stb. nem létező, ficta hangok!) 



 
kvartok   kvintek 
____________________________________________  _______________________________________________ 

1.   d–e.f–g TST  1.  d–e.f–g–a TSTT 
2.   e.f–g–a STT  2.  e.f–g–a–h STTT 
3.   f–g–a.b TTS  3.  f–g–a–h.c TTTS 
    4.  g–a–h.c–d TTST 
 
tónusok 
___________________________________________________________________________________________________________________ 

dór  d–e.f–g–a + a–h.c–d  1+1    
fríg  e.f–g–a–h + h.c–d–e  2+2 
líd  f–g–a–h.c + c–d–e.f  3+3 
mixolíd g–a–h.c–d + d–e.f–g  4+1 
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hangjegyekkel óvatosnak kell lenni a ligatúra elején és végén: a hang értékét a dllammozgás 
iránya is befolyásolja. 
 
 
A tactus — a lüktetés alapja, mely egy leütés és egy felütés — általában a semibrevis-szel 
egyenlő (ha a semibrevis perfekt, akkor a tactus aszimmetrikus, a leütés kétszer annyi ideig 
tart, mint a felütés, ez a tactus inaequalis). A menzúrajel áthúzása arra utal, hogy a tactus a 
brevis-szel egyenlő („alla breve”); ez gyorsabb tempót jelent.  
 A tactusra vonatkoznak a proportiós jelek, a kottavonalakra írt törtek is: pl. a 3/2 
proportio azt jelenti, hogy a korábbi 2 tactus ideje alatt az új tactusból 3-nak kell lefutnia. (A 
barokkban, az ütemvonalak megjelenése után a menzúrajelek eltűntek a gyakorlatból, és a 
proportiós jelek átlényegültek ütemmutatókká.) A menzurális zene egyik alapvető előadói 
kérdése az egymás utáni menzúrajelek és proporciók tempóviszonya. E tekintetben a korabeli 
források is ellentmondásosak, minden egyes szerző, sőt néha még egy szerző egyes korszakai 
is külön megfontolandók e szempontból. 
 
 
Összefoglaló táblázat: 
 

 
 
 
 
 











 
Missa prolacionum  
Kyrie  C,O / Ͼ,ʘ unis.  
Christe duettek Ȼ,Ȼ / Ȼ,Ȼ 2 fel Pausans ascendit per unum tonum 
Kyrie  C,O / Ͼ,ʘ 3 le/fel  
Et in terra  C,O / Ͼ,ʘ 4 le Perfectum in subdiatessaron 
Qui tollis  Ȼ,Ø / Ͼ,ʘ 4 le  
Patrem  C,O / Ͼ,ʘ 5 fel  
Et resurrexit  Ȼ,Ø / Ͼ,ʘ 5 fel  
Sanctus  C,O / Ͼ,ʘ 6 fel Fuga pausarum ascendendo per sextam 
Pleni sunt duett C,O 7 le Fuga post unum O tempus descendendo per septimam 
Osanna  C,O / Ͼ,ʘ 8 le Perfectum in c sol fa ut 
Benedictus duettek Ȼ,Ø / Ȼ,Ø 4 le  
[Osanna ut supra]     
Agnus I  O,C / Ͼ,ʘ 4 le  
Agnus II duett Ȼ,C 5 le  
Agnus III  C,O / Ͼ,ʘ 5 fel  
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